スタートガイド2 

セツトアツプ編 


B5FJ-2221-02 


『スタートガイド CJ 設置編』 
の次にご覧ください。 


〇 Windows のセットアップ 
〇 「必ず実行してください」を実行する 
0 「画面で見るマニュアル」の準備をする 
〇 インターネット接続の設定をする 
© Windows を最新の状態にする 
〇 FMV を最新の状態にする 


❼ 


セキユリテイ対策をする (セキュ 


(セキュリティ対策ソフトの初期設定） 


Q r 電源オン/オフ設定」の設定をする 
〇 パソコンの状態を保存する (マイリカバリ） 


❿ ユーザー登録をする 


Fujfrsu 



このマニュアルの表記について 


画面例およびイラストについて 


表記されている画面およびイラストは一例です。お使いの機種やモデルによって、画面およびイラストが若干異 
なることがあります。また、ホームページなどの画面例については、情報が更新され、画面の一部やメニューの 
項目などが異なる場合があります。 


本文中の記号について 


本文中に記載されている記号には、次のような意味があります。 


為重•要. 

P POINT 


お使いになるときに注意していただきたいことや、してはいけないことを記述しています。 
必ずお読みください。 

操作に関連することを記述しています。必要に応じてお読みください。 


mm 


参照先を記述しています。 

参照していただきたいマニュアルを記述しています。 


D 


冊子のマニュアルを表しています。 


製品や各部名称などこのマニュアルでの呼び:^について 

このマニュアルでは次のように表記しています。 


製品名称/各部名称 

このマニュアルでの表記 

FMV-DESKPOWER 

FMV、DESKPOWER 

FMV-TEO 

FMV 、 TE 0 

FMV-BIBLO 

FMV 、 BIBL 0 

Windows Vista ™ Home Premium 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Home Premium 

Windows Vista ™ Home Basic 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Home Basic 

Norton Internet Security 2007 

Norton Internet Security 

ウイルスバスター2007トレンドフレックス 
セキュリティ 

ウイルスノ（スター 

FMV 画面で見るマニュアル VI .0 

画面で見るマニュアル 

電源ボタン、パソコン電源ボタン、 

電源スイッチ、メインスイッチ 

電源（パソコン電源）ボタン 

電源ランプ、パソコン電源ランプ、 
電源/スタンバイランプ 

電源（バソコン電源）ランプ 

スーパーマルチドライブ、 CD - RW / 
DVD - ROM ドライブ、 Blu-ray Disc ドライブ、 
ポータブルスーパーマルチドライブ、 
ポータブル CD - RW / DVD - R 0 M ドライブ 

CD / DVD ド'ライブ 

フラットポイント、フラットポイントデジタイザ 

フラットポイント 




商標および著作権について 


Microsoft 、 Windows' Windows Vista 、 Aero、Internet Explorer は、米国 Microsoft Corporation の、米国およびその他の国における登録 
商標または商標です。 

Adobe 、 Authorware 、 Rash 、 Reader および Shockwave は、合衆国およびその他の国における Adobe Systems Incorporated の商標または登 
録商標です。は、ニフティ株式会社の商標です。その他の各製品名は、各社の登録商標または商標です。その他の各製品は、各社の著作物です。 

All Rights Reserved, Copyright© FUJITSU LIMITED 2007 


































初めて電源を入れる〜 Windows のセツトアップ 


初めて電源を入れるときは、 Windows のセットアップ という作業が必要です。 Windows のセット 
アップとは、初めてパソコンの電源を入れるときに、1回だけ行う操作です。 このマニュアルの手順 
どおりに進めてください。 この Windows のセットアップが終わらないと、パソコンは使えるように 
なりません。 

セツトアップ時の注意事項 


起動するまで何も触らないでください 

電源を入れて本製品が起動するまでは、何も触らないでください。正常に起動できなくなる場合があ 
ります。 

起動したら、マウス、フラットポイント、またはスティックポイントで操作してください。 


セットアップが終わるまで電源を切らないでください 

Windows のセットアップの途中で電源を切ると、 Windows が使えなくなる場合があります。「「必ず 
実行してください」を実行する」 （••►P.9) の手順が終わるまでは、電源を切らないでください。 


時間に余裕をもつて作業してください 


Windows のセットアップをした後は、パソコンを使えるようにするための準備が必要です。パソコン 
の準備には、半日以上の時間をとり、じっくりと作業することをお勧めします。 


〇『スタートガイド1設置編』をご覧になりましたか？ 

あらかじめ D 『スタートガイド1設置編』をご覧になり、パソコンの設置•接続をお済ませになってか 
ら、セツトアップを始めましょう。 



Windows のセットアップ 1 







































































Windows のセツトアップ 


1 0『スタートガイド1設置編』をご覧になり、パソコンの電源を入れます。 

マウス、フラツトポイント、ステイツクポイント、キーポードなどには触 
らすに、そのまましばらくお待ちください。 

電源を入れると、次のよろな画面が表示されます。 



(画面は機種や状況により異なります) 


パソコンが再起動します。 

この間、画面が真っ暗になったり、画面に変化がなかったりすることがありますが、故障ではあ 
りません。 

「Windows のセットアップ」画面が表示されるまで、電源を切らずにそのままお待ちください。 
途中で電源を切ると、 Windows が使えなくなる場合があります。 


■「 Windows のセツトアップ」画面 



mm 

▼ 電源を切って Windows が使えなくなった場合 
D 『トラブル解決ガイド』 

- 「 Q & A 集」—「パソコンがおかしいときの Q & A 集」— 「 Q パソコンの電源を入れ 
ると、 Windows が再起動を繰り返す」または 「 Q パソコンの電源を入れても 、 Windows 
が起動しない」 


2 














DESKPOWER TX シリーズ、 TEO 、 B 旧 LO をお使いの方は、手順 4 に 
進んでください。 

DESKPOWER ( TX シリーズを除く）をお使いの方は、マウスを用意し 
ます。 

マウスを机の上などの平らな場所に置き、左右のボタンに指がかかるように手を軽く乗せます。 
手のひらの下の部分が、軽く机に触れるようにしてください。 


ここが机に触れる 
ようにします 

P POINT 

マウスの向きに注意！ 

-ワイヤレスマウスはボタンがあるほうをパソコン本体に向けて使います。 



• USB マウス（光学式）はケーブルをパソコン本体に向けて使います。 


BIBLO のマウス添付機種の方へ 

添付のマウスは、 P. 16の手順4が終了してから接続してください。 







電源を切らずに次のページへ 


Windows のセットアップ 



















41 画面上の k (マウスポインタ）を 「次へ」 に合わせ、 2 マウス、フラッ 
トポイント、またはスティックポイントの左ポタンを軽くカチッと1回押 
して、すぐ離します。 

2の操作のことを、 「クリック」 といいます。 





マウスを平らな場所に置いたまま、すべらせ 
ると、マウスの動きに合わせて、(マウスポ 
インタ）が画面の上を動きます。 


■ DESKPOWERTX シリーズ、 TE 〇 、 BIBLO (LOOX P シリーズを除く） 



指先で操作面をなぞると、指の動きに合わせ 
て、ら（マウスポインタ）が画面の上を動きま 
す。 


■ LOOX P シリーズ 




左ボタン 


指先でスティックポイントをなぞると、マ 
ウスポインタ）が画面の上を動きます。 


, POINT r 

マウスポインタがうまく動かない場合 

操作をしてもマウスポインタがうまく動かない場合は、次のことを確認してください。 
• 〇『スタートガイド1設置編』をご覧になり、パソコンを設置している環境およ 
び接続の確認をしてください。 

それでも操作できない場合は、次の手順に従ってノぐノコンの電源を入れ直してください。 
1. 電源（パソコン電源）ボタンを4秒以上押して電源を切ります。 

2. 10秒以上たってから、電源（パソコン電源）ボタンを押して電源を入れます。 


4 









































1 ライセンス 条項の内容をご覧になり、ご同意いただけるときは 「ライセ 
ンス 条項に同意し ます」 を2ヶ所クリックして/にし、 2 「次へ」 をク 
リックし ます。 

Windows を使用するには同意が必要です。 


E3 Windows のセットアップ 

ライセンス条項を£誘みになつてください 

マイクロソフトソフトウェアライセンス条項 
WINDOWS VISTA H 
WINDOWS VISTA H 


\ HOME PREMIUM 


o - 


ライセンス条項に同意します jf wmuu 叭 するには同意が必要 )(△) 


使用許諾契約書(ライセ'ノス条項) 

富士通株式会社(以下弊社と L 、います)では' 
フトウェア(以下本刀トウエアといいます)を C 


なお、お客様が本ソフトウェアのご_使用を開5 


¢0 ライセンス条項(こ同意し ま^ 


本製品Iこインストール、もしくは添付されている ソで 
吏用 t ヽただく権利をお客様に対して許諾するにあ 


たり、下記「'刀トウエアの使用条件」にご 同# 企だくことを使用の条件とさせていただいてお 
ります。 


飞た時点で、本契約Iこご同意 L ゝただ L 1たもの 為 


I 次へ ( N ) 


3 a をクリックすると文章が上下 
します。 


-< 閉ライセンス条項に同宜します 1 
次へ㈣ 


(画面は機種や状況により異なります） 

1 ユーザー名を入力し、 2 お好みの画像をクリックして選択し、 3 「次へ」 
をク 1 J ックします。 

ここでは例として、ユーザー名は 「 FMV 」 と入力します。 


© 』 


『 Windows のセツトアップ 


ユーザー名と画後の遥択 


1 ーザー名を入力してください （例： John )( U ): 


このユーザー名と画儀 (ds 


4を表します • ここで作成するアカウントは、 


ビュータの音理者アカウントです， 



ユーザー名を入力してください（例： John)(U): 

な 

FMV 

ノ u フードを入力してください（推奨)®: 


t 、 コン 


FMV 


この I ■ー ザ_ 


フカウントで使用する画像を逞択してください： 

癒 _ ^ .^1 IF EI 





次へ ㈣ 


P POINT 

文字の入力のしかた 

文字の入力のしかたは、0『トラブル解決ガイド』裏表紙の「文字の入力のしかた」 

をご覧ください。 

パスワードは後から設定できます 

ここではパスワードを入力しません。パスワードを設定する場合は、 Windows のセッ 
トアップがすべて完了した後に設定してください。パスワードの設定方法については、 
Windows のヘルプを表示し、「パスワード」で検索して「コンピュータをパスワード 
で保護する」をご覧ください。 




電源を切らずに次のページへ 


Windows のセットアップ 






































































1 お好みのデスクトツプの背景をクリツクして選択し、 2 「次へ」 をクリツ 
クします。 

ここでは例として、「富士通オリジナル背景」から選択します。 


Windows のセットアップ 

コンピュータ名を入力して、デスクトツプの背景を暹択してください ■ 




コンピュータ名を入力してください(例： office - pc )( i ): 

ySIBsbj 


デスクトップの背景を逞択してください（後で、コント□ーノレパネノレで変更可能です)： 

mmmmam 


Windows の背景 


次へ ㈣ 


P POINT 

コンピュータ名は後から変更できます 

表示されているコンピュータ名は、ここでは変更しません。コンピュータ名を変更す 
る場合は、 Windows のセットアップがすべて完了した後に変更してくださしヽ。コン 
ピュータ名の変更方法については、 Windows のヘルプを表示し、「コンピュータ名」 
で検索して「コンピュータ名を変更する」をご覧ください。 

「推奨設定を使用します」をクリックします。 


纪 Windows のセットアップ 

Windows を自動的に保護するよう設定してください 


I 


推奨設定を使用します ( S ) 

重要な更新プログラムや推奨の更新プロクラムをインストールした 1 3、イ： 
の聞頁をよ;り安全にしたり、オンラインで問題の解決案を確認した0します. 


r —J 


推奨說定を使用しま 1( B )) 


01重要な更新プログラムのみインストールします( I ) 

^ Windows 用の t 丰ユリテイの®プログラムおよびその他の重要な更新プロクラムの 
みインストールします • 

rw %| 後で確認します(幻 

^通択されるまで、このコンビユータにセキユリテイの問里が残る可度性があります. 


孑れネ•れのオプシヨンにつし〗7~の_信報を表乐します 

推奨設定を使用するとき、またはプログラムをインストールするときに、 一3 k 7> 情報が 
Microsoft に送信されます B 送信された情報が、お客様を斑別したり、あ'客様に連格を取つたり 
T るために使用されることはありません。 プライバシーに聞 T る声明を:み<だ芦い 





























1 タイムゾーン、日付 、 B 寺 刻を確認し、 2 「次へ」 をクリックします。 



P POINT 

タイムゾーン、日付、時刻を変更する場合 

タイム ゾーン、 日付、時刻を変更する場合は、 Windows のセットアップがすべて完 
了した後に変更してください。タイム ゾーン、 日付、時刻の設定方法については、 
Windows のヘルプを表示し、「時計」で検索して「時計を設定する」をご覧ください。 

「開始」をクリックします。 


^ EF ! Windows の t ットアップ 

ありがとうございます 


問始迄) 

(匚 鼷始 ( S ) >メ - - 




電源を切らずに次のページへ 


Windows のセットアップ 












































11 「必ず実行してください」ウィンドウが表示されるまで、そのまましば5 
くお待ちください。 

この間に画面が何度か変化します。「必ず実行してください」ウィンドウが表示されるまで、お 
使いの機種により5分以上時間がかかる場合があります。 



より効率良い作業を実現 

時間は真重です。今すぺ吉ことに集中するために必要とされているのは、こ 
れまで以上に簡単で、直感的に使えるシステムです。 






続いて、「必ず実行してください」を実行します （••► P .9)。 


8 

























「必ず実行してください」を実行する 

「必ず実行してください」は、パソコンの初期設定を行うプ□グラムです。以降の手順は最後 
まで必ず実行してください。実行しないと、しヽくつかの機能がお使いになれません。 

機種によっては、画面が表示されるまでに時間がかかることがありますが、そのままお待ち 
ください。 


ず. 1 実行する |) 


2 「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示された5、「続行」をクリツ 
クします。 



パソコンの初期設定が始まります。そのまましばらくお待ちください。 



電源を切らずに次のページへ 


「実行する」をク IJ ックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 


「必ず実行してください」を実行する 9 











































A - ドウエア診断が始まり、次の画面が表示されます。手順5の画面が表 
示されるまで、そのままお待ちください。 

途中、ディスプレイを診断する画面なども表示されます。 

「ハードウ：!:ァ診断 — 

^ CPU 

^ メモリ 

^ ディスブレイ 

ハードディスク 

0 25 50 


AU rights reserved, Ccpynghe&2000-2006 FUJITSU LIMITED. 


正常 

正常 

正常 

診断电.. 

75 100% 


，■•要- 

「診断センターにお問い合わせください」の画面が表示された場合 

画面の指示に従ってください。 


この画面が表示されたら、保証書を用意します。 


圊転 ■ 

この度I才 FIW シリーズをお;1：1球め頂き誠Iこありがとうござ t 法す。 




• 本製品の保証期間は、下記「保目始日」より1年間となります。本体Iこ同梱され 
てしる保証書の「保証閉始日」欄こ下記の保始日をお喾き下さい。なお、保屋正 
閜始日I才本I品の電源を最初Iこ入れた日となります。 

• 保 E 聞姶日の記入が無 t 〗 埸合、保 E 眷 IJ 無効となります。 

鐵■聽微ご獅ょぅに 

•無料修理に閡する詳細は、保屋正軎裏面の「無料修理規定挖ご覧下さい。 


200* 料*月**日より 
保証聞始日より*年 


^ 1 


保証書は梱包箱に貼り付けられています。 


FU^TSU 


本 fitSEItU 、《 K 期聞中，裏湯の not 科 
に定める■■で本■晶％無 M で»耀すること％ JS 
的車 T * ものです，<必す*1函％こ霣くだ•い •> 
匿■[亮金社嫌へのお願い 

ご驗«酶に.！)貢い上げ■社 

う又、寡 M » ••鎌 1 ：«臁しく e 8 い • 


最櫥の電雇校入崎に本■孕 nu » K される r 像朦_鑰日』を»遽こ鼸露のうえ、 t 記 r«t 
曬に！^ <* こ K > J •い il . 始目の K 入が xui wm •中で•つ " T 
«らかの理由により.本保 B 書に E 入され fe ifffERttBJ と本 Bfi に記錄》*"- * 

鑰日』が羼なる場倉には，古い日«をもって供 BBMI 日と t 家 T , 




~1窗士通株式会社 

~ 〒《»•? 123111«181»«卜5-2»■シセン步 • 
M ア C 鎗 »( WM > S < W « 口 

― ■士 通/て一•ノナ AWCBTI お 《«««□ 

— フリ イ作ル0 120 -950-222 


画面に表示された保証開始日を、保証書に書き写します。 

保証書に保証開始日が記入されていないと、 保証期間内であっても 有償での 修理となります（な 
お、保証開始日は本製品の電源を最初に入れた日になります)。 

保証書は大切に保管してください。 


この度! JFMV シリーズをお頁 L 成め頂き誠Iこあ' JW〗 とうご m 法す。 




織®敦遝耀 


魏¥&1戈頂けるょぅに 
は、保証軎裏面の「無料修理規定」をご覧下さい。 


•保証聞始日の記入が無I〗埸合、保!正害は無効となります 

Mi 織色内=您驟1驟 

■ 無料修理Iこ閎する詳細は、保証喾裏面の「無料修理規定 

( 200 *街*月** 日ょり) 

fe 証間 1 ^日より*牮 


ggsr 甿微 S 忠 US 

何らかの疆由によ^^需に C 入された r 


Fujfrsu 保証害 


IKI ■鰌 B J を»遽こ確霹のうえ、 T B m 

t 日の！^人がない場否、斑謂_+で秦つて 

J と本製 A に K 錄された〖保 B 


本探 K 書は、铎 SEnn 中、裏簷の『鏢料慷 
に定める騸■で本■晶％蘸料で镳珊 T ること％お 
約東 T るもので T “必ず裏 S% こ« くだ*い • > 


販亮由/匾亮金社嫌へのお臞い 
CM 踌に、 JB 貫い上げ麄•舞 • 
ご■人のう龙、拿僑■香«參審嫌(： 6觼し< £ C い， 
( t & as 翥） 


I 干 106*7123 莨 
- P*>x 

|±1 / 

フリイ作ル0120 -950-222 


■1»5讎21«|シテ<センタ- 
春ハー P ヴIア〇鎗_.镶■のご禳■籯口 


の雄•镶賵のこ相 

•ソナル 

w 0120 -95 


(保証書の文面はお買上げの状況により異なります) 


































































「閉じる」をクリックします。 



次の手順に進んで良ければ「いいえ」をクリックします。 

もう一度保証期間を確認したいときは「はい」をクリックしてください。 



roKj をク U ックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 


画面がいったん暗くなり、パソコンが再起動します。次の画面が表示されるまで少し時間がかか 
ることがありますが、そのままお待ちください。 




電源を切らずに次のページへ 
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P POINT 

「インスタント MyMedia 」 のセットアップが始まったら 

「インスタント MyMedia 」 搭載機種は、「インスタント MyMedia 」 のセットアップ 
が始まります。 

手順1◦の画面が表示されるまで、電源を切らずにそのままお待ちください。 



(③の画面が表示されている間に①の画面が表示される場合があります) 


セットアップ中はパソコンが再起動して画面が真っ暗になったり、「インスタント 
MyMedia 」 の画面が表示されたりします。セツトアップが終了するまでには3〜7 
分ほどかかります。 


「パソコン準備ばっちりガイド」の起動メッセージが表示された5 、 rOKJ 
をクリックします。 


パソコン進備ばっちりガイド 


パソコン準備ぱっちりガイドを起動します。 

画面下の [ OK ] をクリックすると、次のような面面が表示されます。 
これは、起動してもよいか確認するための画面です。 



[続行]をクリックしてください。 

パソコン準備ばっちりガイドが起動します。 





























P POINT 

次の画面が表示されたら 

無線 LAN 機能搭載の機種の場合、 Windows のセットアップが終了すると、パソコン 
の電源を入れるたびに次の画面が表示されます。 

しばらく何も操作しないと、表示されていた画面は消えます。 



「次回もこのメッセージを表示する」の团をクリックして □ にすると、この画面は表 
示されなくなります。 

mm 

▼無線 LAN については 
fi『FMV 取扱ガイド』 

- 「パソコンの取り扱い」 — 「無線 LAN 機能を使う」 

11 「ユーザーアカウント制御」ウィンドウが表示された5、「続行」をクリッ 
クします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」が起動します。 

「パソコン準備ばっちりガイド」は、パソコンを使うために必要な設定やセキュリティ対策など 
の操作を、画面上でガイドします。この後は、「パソコン準備ばっちりガイド」を使って、パソ 
コンを使うための準備をします。 


続いて、『画面で見るマニュアル』の準備をしましよう （••► P .15)。 
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バソコンの電源を切って操作を中断できます 

ここまでの操作が終了したら、パソコンの電源を切って操作を中断できます。 

ただし、セキュリティ対策ソフトの設定などが完了していないため、できるだけ早く、この後の準備を 
再開してください。 

■操作を中断するには 

1. 「パソコン準備ばっちりガイド」の左側にあるメニューの「閉じる」をクリックします。 

2. 「パソコン準備ばっちりガイドを終了します。」というメッセージが表示されたら、 「 OK 」 をクリッ 
クします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」が終了します。 

3. パソコンの電源を切ります。 

■疆 

▼電源の切りかた 

D『fmv 取扱ガイド』 

「パソコンの取り扱い」4「電源を入れる/切る」 

■操作を再開するには 

1. デスクトップにある圖（パソコン準備ばっちりガイド）をクリックします。 

2. 「ユーザーアカウント制御」ウィンドウが表示されたら、「続行」をクリックします。「続行」が表示 
されず「管理者アカウント」が表示される場合は、そのアカウントのパスワードを入力してから 
roKj をクリックします。 

3. 「パソコン準備ばっちりガイド」が起動します。 

4. 「『画面で見るマニュアル』の準備をする」 5) の手順に従って操作を再開します。 



3 『画面で見るマニュアル』の準備をする 


パソコンの操作でわからないことがあったら、『画面で見るマニュアル』を使って調べること 
ができます。ここでは、『画面で見るマニュアル』の初期設定を行い、使えるように準備します。 

11 「バソコン 準備 ばっちりガイド」の 「画面で見る マニュアル」をクリツ 
ク し、 2 「実行する」 をクリック します。 



「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリツ 
クします。 

そのまましば5くお待ちください。 

『画面で見るマニュアル』の初期設定を自動で行っています。手順 4 の画面が表示されるまでに 
は 5 分ほどかかります。 

P POINT 

機種を選択する画面が表示されたら 

別紙などで特に指示がない限り、お使いの機種名（品名）を選んでください。 
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「 FMV 画面で見るマニュアルの準備が終了しました。」と表示されたら、 
row をクリックします。 



これで『画面で見るマニュアル』の初期設定は完了です。 

『画面で見るマニュアル』の動作条件については、「『画面で見るマニュアル』の動作条件」 
(••► P .46) をご覧ください。 


インターネツトに接続する方は、「インターネツトを始めるための準備をする」へ進みましよう 
(••► P _17 )o 

インターネツトに接続しない方は、 「 FMV を最新の状態にする」へ進みましよう （••► P .23)。 


B 旧 L 0 のマウス添付機種の方は、マウスを接続できます 

マウスが添付されている場合は、パソコン本体の USB コネクタに USB マウス（光学式）を接続 
してください。 

mm 

▼マウスの接続方法 
@『画面で見るマニュアル』 

— 「5.パソコン本体の取り扱い」 — 「マウス/フラットポイント」 — 「マウスを接続する」 
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4 インターネツトを始めるための準備を 
する 


このパソコンでインターネットやオンフインユーザー登録を利用するためには、インター 
ネットに接続するための準備が必要です。 

なお、初めてインターネットに接続するときには、ウイルスや不正アクセスからパソコンを 
守るためのセキュリテイ対策を必ず行つてください。 


声 POINT r 

今までお使いになっていたパソコンの設定を移行する場合は 

このパソコンには、今までお使いになっていたパソコンの設定や必要なデータの移行をガイドす 
る 「 pc 乗換ガイド」というソフトウェアが用意されています。このソフトウェアを使うと、今ま 
でお使いになっていたパソコンのインターネットや E メールの利用環境を、そのままこのバソコ 
ンで使うことができます。 

「 PC 乗換ガイド」を実行すると、お使いになっていたパソコンの情報が上書きされますので、「イ 
ンターネットを始めるための準備をする」の前に 「 PC 乗換ガイド」を実行することをお勧めしま 
す。 

詳しくは、「補足情報①」 （••► P .44) をご覧ください。 


インターネツトに接続する流れ 


次のような流れで、インターネットに接続する準備をします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」の「インターネット」もあわせてご覧ください。 

プロバイダと契約する 

インターネットに接続するには、インターネット接続業者であるプロバイダと契約する必要がありま 
す。プ□バイダのサービス内容を確認して申し込みましよう。 


P POINT 

@ nifty について 


@ niny は、富士通が推奨するプ□バイダです。 

プ□バイダがまだ決まっていないという方は、 @ nifty をお試しになりませんか？ 

FMV ご購入のお客様だけに、お得な特典もご用意いたしております。 

料金コースやサービス、サボートについては、 0『@ nifty 入会マニュアル』をご覧ください。 
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インターネットに接続する設定をする 

インターネットに接続する回線や、使用する機器に合わせて設定します。 

インターネットに接続したり、メールをやり取りしたりするには、 ID やパスワードが必要になります。 
また、各プ□バイダや回線事業者に合わせた設定が必要となります。設定については、各プ□バイダ 
や回線事業者から提供される書類や、各機器のマニュア;レを必ずご覧ください。 

■無線 LAN でインターネットに接続する場合は 

無線 LAN を使ってインターネットに接続する場合は、インターネットの設定の前に、無線 LAN の設 
定が必要になります。 

▼ 無線 LAN については 
〇 『FMV 取扱ガイド』 

—「パソコンの取り扱い」—「無線 LAN 機能を使う」 

初めてインターネットに接続するときのセキュリティ対策をする 

このパソコンの出荷後、お客様にご購入いただくまでの間にも、セキュリティの脆弱性（ぜいじゃく 
せい：一般的に、コンピュータやネットワークにおけるセキュ U ティ上の弱点のこと）が新たに見つ 
かったり、悪質なウイルスが出現したりしている可能性があります。 

初めてインターネットに接続するときには、インターネットの接続設定が終わった後、必ず Windows 
を最新の状態 （••► P .19) にし、セキュリティ対策ソフトの初期設定 （••► P .27) を行ってください。 

rMi 重 ■ 要 • 

内蔵モデムをご利用の方は（内蔵モデム搭載機種のみ） 

ソフトウェアを起動したままインターネットに長時間接続していると、パソコンの CPU に高 
い負荷がかかり、内蔵モデムでの通信が切断される場合があります。このような場合は、ブラ 
ウザやメールソフト以外のソフトウェアを終了してからもう一度インターネットに接続して 
ください。 


続いて 、 「Windows Update 」 を実行して Windows を最新の状態にしましよう 9)。 
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Windows を最新の状態にする 

インターネットに接続できるようになったら、インターネットに接続した状態で 「Windows 
Update 」 を実行してください。 


「Windows Update 」 を実行する 


「Windows Update 」 は、 Windows を常に最新の状態に整えるマイク□ソフト社が提供するサボー 
卜機能です 。 「Windows Update 」 を実行すると、 Windows やソフトウェアなどを最新の状態に更 
新•修正できます。最新の状態にすることにより、ウイルスが侵入したり、不正アクセスされたりす 
るセキュリティホールをなくすための対策（パッチをあてると言います）もされます。 

初めてインターネットに接続するときは 、 「Windows Update 」 を実行します。 

為重為 

fWindows Update」 に二)し、て 

「Windows Update 」 でマイクロソフト社から提供されるプログラムについては、弊社がその 
内容や動作、および実施後のパソコンの動作を保証するものではありませんのでご了承くださ 
い。 


P POINT 

「情報バー」という画面が表示されたら 

「◦ K 」 をクリックします。 

「セキュリティ警告」という画面が表示されたら 

「はい」をクリックします。 

手順で説明していない画面が表示されたら 

「はい」、 「 OK 」、 「同意する」、「〜インス! -- ルする」、「今すぐインス! -- ル」、「続行」などをク 
リックして、先の手順に進んでください。 

しばらく操作しないと 

電源を入れた状態でしばらく（約5分間）操作しないと、動画（スクリーンセーバー）が表示さ 
れたり、画面が真っ暗になったりすることがありますが、電源が切れたわけではありません。こ 
れはパソコンの省電力機能が働いている状態です。 

マウス、フラットポイント、スティックポイント、キーボードを操作すると、元の画面に戻ります。 

ブロー ドバンド環境でのご利用をお勧めします 

インターネットに接続して更新情報を確認するので、ブロードバンドの環境でお使いになること 
をお勧めします。 

ブロー ドバンド環境以外でご利用になると、最新の状態へ更新する作業に多くの時間を必要とす 
る場合があります。 
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インターネツトに接続されているか確認してください。 


1 「パソコン準備ばっちりガイド」の 「Windows Update 』 をクリック 
し、 2 「実行する」をクリックします。 



「Windows Update 」 ウインドウが表示されます。 


「Windows Update 」 ウインドウの「他の製品の更新プログラムを取得 
します」をクリックします。 

更新プログラムがある場合は、インス I -ールが始まることがあります。 

「Windows Update 」 ウインドウに「更新プ□グラムは正常にインス! -- ルされました。」と表 
示されるまでしばらくお待ちください。 

口 「B 

00，《シス テムとメ对バ ► Windows Update ▼ | ^9^ p"j 



(これ以降の画面は機種や状況により異なります) 


































































41 「使用条件」をクリックし、内容をよくお読みになつた上で、 2 「使用 
条件に同意します。」をクリックして图にし、 3 「インストール」をクリツ 
クします。 



「ユーザーアカウント制御 J ウィンドウが表示されたら、「続行」をクリツ 
クします。 

更新プログラムがある場合は、インス I -ールが始まることがあります。 

「Windows Update 」 ウィンドウに「更新プログラムは正常にインス!ルされました。」と表 
示されるまでしばらくお待ちください。 

6 「更新プログラムの確認」をクリックします。 
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更新プログラムがある場合は、画面の指示に従ってインストールします。 

「 Windows は最新の状態です。」と表示されたら手順9へ進みます。 

^POINT r 

使用許諾契約書の画面が表示されたら 

1. 1 「ライセンス条項」をよくお読みになり、「同意します」をクリックして _®_ に 
し、 2 「完了」をクリックします。 



2. 「ユーザーアカウント制御」ウインドウが表示されたら、「続行」をクリックしま 
す。 

O 「Windows Update」 ウインドウに 「Windows は最新の状態です。」と 
表示されたら、 「Windows Update」 は完了です。 

「 Windows は最新の状態です。」と表示されない場合は、手順6〜7を繰り返します。 

国をクリックし、 「Windows Update」 ウインドウを閉じます。 

P POINT 

ダイヤルアップ接続の方は 

「Windows Update 」 ウインドを閉じた後、回線を切断します。 

回線が切断されると、画面右下の通知領域にが表示されます。 

続いて、 FMV を最新の状態にしましよう （••► P .23)。 
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FMV を最新の状態にする 


Windows を最新の状態にしたら、 FMV を最新の状態にします。 

はじめに添付のディスクからアップデートしてください。 

その後で、インターネットに接続する方は、「アップデートナビ」を実行してください。 


ディスクか5アップデートする 


添付のディスクを使って、パソコンをアップデートします。 @「 FMV アップデートディスク」を用意 
してください。 

1「パソコン準備ばっちりガイド」右上の^をクリックし、「バソコン準備 
ばっちりガイド」ウィンドウを最小化します。 

Z @「FMV アップデートディスク」を CD/DVD ドライブにセットします。 

「自動再生」ウィンドウが表示されたら、「フォルダを開いてファイルを表 
示」をクリックします。 

表示されるファイルの中か5 「readme」 をクリックします。 

「readme」 に記載されている手順に従って、パソコンをアップデートし 
ます。 


インターネットに接続しない方は、「セキュリティ対策ソフトの初期設定をする」 （••► P .27) へ進み 
ましよ5。 

P POINT 

インターネットに接続しない方は 

今後インターネットに接続するときは、次の操作を実行して、 Windows やソフトウェアを最新の 
状態にしてください。 

•「 Windows を最新の状態にする」 （••► P .19) 

• 「「アップデートナビ」を実行する」 （••► P .24) 
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「アップデートナビ」を実行する 


このパソコンの出荷後、お客様にご購入いただくまでの間にも、弊社では改善に努めています。パソ 
コンをよりお勧めの状態に整える「アップデートナビ」というサポート機能をご利用ください。「アッ 
プデートナビ」では、インターネットを経由して、弊社が推奨する最新情報を確認し、お使いのパソ 
コンを、より安定して動作するお勧めの状態にします。 

P POINT 

ブロー_ドバンド環境でのご利用を推奨します 


インターネットを利用して更新情報を確認するので、ブロードバンドの環境でお使いになること 
を強く推奨します。 

推奨環境以外でご利用になるとソフトウェアの規模によっては、最新の状態へ更新する作業に多 
<の時間を必要とする場合があります。 

タスクバーの「バソコン準備ばっちりガイド」をクリックし、「パソコン 
準備ばっちりガイド」ウインドウを表示させます。 

厶1 「パソコン準備ばっちりガイド」の「アップデートナビ」をクリックし、 
2 「実行する」をクリックします。 


ド▲处 




パソコン準備ばっちりガイド 




パソコン華備ばっちりガイドでは、パソコンを使うために必要な設定やセキユリテイ対策など (7^ を順番に 
ご室内します。ぜひ、このガイドを使って、パソコンを使うための進傷をばっちり進めてください • 

Vマークについて：このパソコンを安心してお使いいただくために必要な寒 (S を示します。 


\M はじめに J 

必す H 施してください - 

I アップデー ト ナビ 

1 屯 画面で見るマ ニ ュアル1 穿 
Id ィンタ-ネット——1 

|边 寵線 LAN | 

[Q Windows Update 丨 守 

ここでは、富士通が提供するサボート機能「アップデートナ 
ビ J を実行します。アップデートナビは、インターネットを 
通じて、富士通が推奨する最新情報を確認し、パソコンをお 
勧めの状態にすることができます。 

「アップデートナビ」は、ご購入時の状態では、自動的に更 
新情報を確認するよう設定されています。したがって、使い 
始めるときに一度実施すれば、後はこの操作を繰り返す必要 
はありません。 

1 1® アップデ-トナビ 丨 如？ 

1 晒 セキュリティソフト| 夺 
1© _電源オン/オフ設定_ ] 

la マイリカパリ | 夺 

1 操作方法 

W ュ-ザ-_ 1 矽 

必要に応じて実施してください—— 
1%トサ，-ア跡!•制御 | 

0 メール 

テレビ 1 

1. 「アップデートナビ」を始めるには、画面下の[実行す 
る]をクリックします。 

初めて起動した場合は、 r ご利用になる上でのご注意」 

画面が表示されます。 2 回目以降に起動した場合は、表 
元 六： h 主廿 

H 指紋認証 

r アップデ ^ト ナビ j を起動するには、 r 実行する」をクリックしてください • 

|偽◎メニュー 

新する |) 

閉じる 

終わった5、左のメニューか5 [セキュリテイソフト]をクリックしてください • 
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rc 利用になる上でのご注意」の画面が表示されたら、内容をよくお読み 
になり、「承諾する」をクリックします。 

「承諾しない」をクリックした場合、「アップデートナビ」はご利用いただけません。 



更新項目を確認します。必要に応じて、概要、詳細をご覧ください。 

更新したくない項目がある場合は、その項目の左にある0をクリックして、□にします。通常 
は、すべての項目を更新することをお勧めします。 



(これ以降の画面は機種や状況により異なります） 

P POINT 

「お使いの環境がお勧めの状態です」の画面が表示されたら 

「閉じる」をクリックし、「アップデートナビ」を終了します。 
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「更新開始」をクリックします。 



更新情報が自動的にダウン□ー ドされ、インス I -ールされます。 

6 パソコンの再起動を要求するメッセージが表示された場合は、「はい」を 
クリックします。 

パソコンが再起動し、更新が完了します。 

メッセージが表示されない場合は、これで更新は完了です。 


続いて、セキュリティ対策ソフトの初期設定をしましよう （••► P .27)。 
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セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 


FMV を最新の状態にしたら、インターネットに接続した状態でセキュリティ対策ソフトの初 
期設定を行ってください。また、インターネットに接続しない場合も、データによるウイル 
ス感染を防ぐため、セキュリティ対策ソフトの初期設定をすることをお勧めします。 


このパソコンに用意されているセキュリティ対策ソフト 


このパソコンには、様々な機能を備えた総合的なセキュリティ対策ソフトが用意されています。 
次の2つのソフトウェアのうち、どちらか1つを選んで初期設定をしてください。 

• rNorton Internet Security 」 を選んだ方は 

「「Norton Internet Security 」 を使う」に進んでください。 (••► P .27) 

• 「ウイルスパスタ ー J を選んだ方は 

「「ウイルスバスター」を使う」に進んでください。 （••► P .30) 


rNorton Internet Security」 を使つ 


■rNorton Internet Security 」 をインストールする 

4重.要- 

他のソフトウェアを終了してください 

インス I ル終了後、自動的に再起動します。他のソフトウェアをお使いになっている場合は、 
終了してからインス I ルしてください。 
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1 「パソコン準備ばっちりガイド」の「セキュリティソフト」をクリック 
し、 2 「実行する」をクリックします。 



「Norton Internet SecurityJ のポタンをクリックします。 

セキュリティ対策ソフトを選択します。 

お使いになるソフトウェアのポタンをクリックしてください。 

@トル柳刀トウェア《*、作けです•インスト綱、ソフトウェア峻更伽ま 
Norton Inte 


このボタンを選択して先に遂むと 、「 Norton Internet Security 」 のインストール 
が始まります。インストール後(こ表示される画面で•初期設定をすると利用で•き 
るようにな0ます。初期設定が完了してか590日 Pal 定義ファイルのアッブデー 
卜が.できます0 


画面の内容をよく確認し、インストールを開始するには、「同意する」を 
ク U ツクします。 

「同意する」をクリックした後は、セキュリティ対策ソフトを変更することはできませんので、 
ご注意ください。 



「Norton Internet Security 」 の画面が表示されるまで、そのままし 
ばらくお待ちください。 
















































































棚®スゲコュ-ル®: 閉始 時刻 ( D : 

[1 単位 _^ 20:00 

タスク®スケジル（週単位） 

間隔 (£) ~ ^週に1 回: 


□ 複数のスゲフュールを表示す SOJ ) 


匚 OK J 匚キャンセル I 


於 設定日： 2006/1 2/04. P 為姶8き刻: 20：00 間隔:毎週金璀日 . 


Norton Internet Security - システムの芫全スキヤンを実行- FMV | V ||必| 

スケジュール| 


「Norton Internet Security 」 の画面が表示されたら、初期設定を行 
います。 

この後は、「次へ」「続行」「完了」「同意します」などをクリックして操作を進めてください。 

P POINT 

インターネットに接続していない場合 

•「 LiveUpdate にようこそ」の画面が表示されたら 
「キャンセル」をクリックします。 

■ C 購入時の自動スキャン設定 

「Norton Internet Security 」 は、定期的にウイルススキャンを行う設定になっています。定期的に 
ウイルススキャンを行う設定は、お使いの状況にあわせて変更してください。 


この画面は、次の手順で確認できます。 

1「タスクとスキヤン」をクリックします。 

2「スキヤンの設定」をクリックし、「システムの完全スキヤンのスケジュール」をクリッ 
クします。 

■定義ファイルのアップデート期限 

初期設定が完了してから90日間は、定義ファイルのアップデートが利用できます。90日に近づいた 
り、90日を過ぎたりすると、更新サービスの申し込みをお勧めする画面が表示されます。 

その後も使い続けるには、更新サービス（有料）の申し込みが必要です。 

■お問い合わせ先 

「Norton Internet Security 」 については、株式会社シマンテックにお問い合わせください。 

▼ お問い合わせ先 
〇『サボート&サービスのご 案内』 

- 「サボートのご案内」—「困ったときの解決ステップ」— 「 STEP 3 サボート窓口に相 
談する」—「ソフトウェアのお問い合わせ先」 

続いて、 DESKPOWER のリモコン添付機種、 TEO の方は、「電源オン/オフ設定」の設定をしま 
しょう （••►P.34)。 

DESKPOWER のリモコンが添付されていない機種、 BIBLO の方は、パソコンの状態を保存（マイ 
リカ/ VU) しましよう （••►P.37)。 
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「ウイルスバスタ J を使う 


他のソフトウェアを終了してください 

インストール終了後、自動的に再起動します。他のソフトウェアをお使いになっている場合は、 
終了してからインス I -ールしてください。 


■「ウイルスバスター」をインストールする 

11 「パソコン準備ばっちりガイド」の「セキュリティソフト」をクリック 
し、 2 「実行する」をクリックします。 



2 


「ウイルスバスター」のポタンをクリックします。 


セキユリテイ対策ソフト退択 




Norton Internet Security — 


I が'始まります。インストール後に表示される画面で•初期設定をすると利用で•き 
^ 餘 |( i | g ます。初期設定が.完了してか590日間、定義ファイルのァッブデー 



このボタンを選択して先に遂むと、「ウイルスパスター」の画面が表示されますの 

を選ぶと、利用で•きるようになります。アッブデート機能を有効(こしてから90日 
M パ$ーンファイルのアツブデートが利用で•きます。 


♦ TV チューナー搭栽機種をお使いのお客様へ ♦ 

テレビ綠画中に、ウイルススキゃンが閉始される匕錄画が正常に行われないことがあります。錄画中 
は、ウイルススキゃンは行わないでください。また、予約錄画を行う塌合は、同じ B 寺間帯に自動) スキ やン 
機能が觔作しないようご注意ください。 

のインストルや使い方について 
イスのご案内 J をご覧ください。 


逞択しない(上記リフトウ: E アは使わない） 
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画面の内容をよく確認し、インストールを開始するには、「同意する」を 
クリックします。 

「同意する」をクリックした後は、セキュリティ対策ソフトを変更することはできませんので、 
ご注意ください。 



この後は、画面の指示に従ってインストールします。 

「次へ」「はい」「同意する」 rOKJ 「インス! -- ル」「完了」などをクリックして、操作を進めて 
ください。 

■「ウイルスバスター」の設定 

「ウイルスバスター」のパーソナルファイアウォール機能を使うときは、インターネットの接続形態に 
合わせた設定が必要です。 

次の手順に従って、設定してください。 

丄 ©(スター ト）—「すべてのプログラム J — 「ウイルスバスター2007 J 
-「ウイルスバスターを起動」の順にクリックします。 

概要説明の「動画マニュアル」を開始するか確認する画面が表示されます。 

2 「キャンセル」をクリックします。 

「ウイルスバスター」のトップ画面が表示されます。 

「不正侵入対策/ネットワーク管理」をクリックします。 
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「パーソナルフアイアウオール」の「設定」をクリックします。 



「プロファイルの設定」で、インターネットの接続形態に合わせたプロファ 
イルを選択します。 

例えば、 ADSL や光ファイバーなどを利用している場合は、「家庭内ネットワーク2」をクリッ 
クして選択し、「このプ□ファイルを有効にする」をクリックして、 「0 K 」 をクリックします。 



























































説明 

すべてのファイル 
C ： ドライブ 
ブ□クラムファイル 
フロッピードライブ （W 
マウ□付きファイル 
インターネット関連ファイル 
Word 文害 
Excel ファイル 
スパイウ： t ア検索 
セキュリティ診断 


検索スケジュール 
15:00( 月1回1日） 
12：00 (週1回金 B 1 日) 
15:00( 月1回15日） 
1200 (毎日） 

12：〇〇 (毎日） 

12:00 ( SB ) 

12:00 (毎日） 

12:00 (毎日） 

21:00( 月1回1日) 
22:00 ( 週1回金31日) 


OK ( Q ) II キゃンセル ( Q ) |この画面の!兑日月 ( H ) 


予約麟 1^1 

事前に設定したスゲジユールと検索オブシヨンに従って、自助的にウイルス/スパイウ I ア検索、セキュリティ謎柳閉始されま 

追加 ( fi ) j [ 編集 (D ] I 肖鴨 ( B )] [今すぐ実行 ( U ) I 


■ C 購入時の自動スキヤン設定 

「ウイルスバスター」は、定期的にウイルススキヤンを行う設定になっています。 
定期的にウイルススキャンを行う設定は、お使いの状況にあわせて変更してください。 


この画面は、次の手順で確認できます。 

1「ウイルス/スパイウェア対策」をクリックします。 

2「予約検索/手動検索」をクリックします。 

3 「予約検索」をクリックします。 

■アップデート機能を有効にする 

アップデート機能を有効にするには、「オンラインユーザ登録」をしてください。 

ユーザー 登録には メール アドレスが必要です。 

詳しい使い方については、「ウイルスバスター」の「ヘルプとサポート」をご覧ください。 

■パターンファイルのアップデート期限 

ユーザー登録が完了してから90日間は、パターンファイルのアップデートが利用できます。 

その後も使い続けるには、更新手続き（有料）が必要です。 

■お問い合わせ先 

「ウイルスバスター」については、トレンドマイク□株式会社にお問い合わせください。 

▼ お問い合わせ先 
Q 『サボート&サービスのご案内』 

—「サボートのご案内」—「困ったときの解決ステップ 」— 「STEP 3サポート窓口に相 
談する」—「ソフトウェアのお問い合わせ先」 

続いて、 DESKPOWER のリモコン添付機種、 TEO の方は、「電源オン/オフ設定」の設定をしま 
しょう （••► P .34)。 

DESKPOWER のリモコンが添付されていない機種、 BIBLO の方は、パソコンの状態を保存（マイ 
リカリ）しましよう （••► P .37)。 


W 囝囝國00000囹0 
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I 電源オン/オフ設定 


ここでは、すぐにテレビを見たり、すぐにインターネットを 
始めた0できる、「電源オン/オフ設定」を有効にします。 



f 操作方法 


「電源オン/オフ設足」を起動するには、「実行する」をクリックしてください • 
2 (\ 新する I ) 

終わつたら、左側のメニューの[マイリカパリ]をクリックしてください • 


盡 J パソコン進備ばっちりガイド 



Ifil はじめに 


必ず実施してください_ 


I 項画面で見るマニュアル 

I # インターネ■ット 

|jft fl^SLAN 
I な Windows Update 
|瞰ァ W 方-トナビ 

[®! セキュリテイソフト 

I ® オン/オフ設定 


■ ユ-ザ-雖 

必要に応じて実施してください 

[% l-r- 

メール 

テレビ 

I 囫指紋認証 

與〇メ=3 ■- 

I 聞じる ] 


DESKPOWER のリモコン添付機種および 、 TEO 


「電源オン/オフ設定」を設定すると、電源オフの状態（シャツトダウン）から高速起動し、 
テレビやインターネットを楽しめます。 


1 


1 「パソコン準備ばっちりガイド」の「電源オン/オフ設定」をクリック 
し、 2 「実行する」をクリックします。 


2 


内容をよくお読みになり、「設定画面へ」をクリックします。 

「電源オン/オフ設定」の設定をしない場合は「キャンセル」をクリックします。 



8 「電源オン/オフ設定 j の設定をする 


パソコン準備ばっちりガイド 

4 パソコン進 ffi ばっち〇ガイドでは、パソコンを使うために必要な設定や t キユリテイ対策などの提作を順番に 

ご案内します.ぜひ、このガイドを使って、パソコンを使うための進僑®ばっちり進めてください- 
» v マークについて：このパソコンを安心してお使いいただくために必要な進備を示しま1% 


8> 2> 8> 
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31 「すぐにテレビ機能/すぐにインターネット機能」の「パソコン本体の 
ポタンで終了すると、次回パソコンを高速起動します。」の□をクリック 
し、間にし、 2 rOKJ をクリックします。 



P POINT 

スリープ時に、電源ランプを消しておきたい場合は 

「電源ランプ設定」の「スリープ時に電源ランプを消灯します。」の□をクリックし、 
圉にします。スリープ時に電源（パソコン電源）ランプが消玎します。 

これで「電源オン/オフ設定」の設定は完了です。 


続いて、 TEO の方は、音声の出力先を設定しましよう （••► P .36)。 

DESKPOWER のリモコン添付機種の方は、パソコンの状態を保存（マイリカバリ）しましよう 
(••► P .37)。 
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音声の出力先を設定する （ TEO のみ) 


TEO で音が出ない場合 

Windows のセットアップ時に音が出なかった場合は、次の手順に従って音声の出力先を変更してくだ 
さい。音が出ていた場合は、音声の出力先を設定する必要はありません。「パソコンの状態を保存する 
(マイリカバリ）」 （••► P .37) に進んでください。 

11画面右下の通知領域にあるゆ)(音量）を右クリックし、2表示されるメ 
ニューから、「再生デバイス」をクリックします。 



「サウンド」ウインドウの「再生」タブが表示されます。 

21 「スピーカー」を選択し、 2 「既定値に設定」をクリックします。 



「スピーカー」にチェックマークが付き、音声を再生する機器として設定されます。 

row をクリックします。 

これで音声の出力先の設定は完了です。 

^POINT r 

設定を変更しても音が出ない場合 

お使いのテレビによっては、上記の設定を行っても音が出ない場合があります。お使いのテレビに 
同梱されているマニュアルをご覧になり、必要に応じてオーディオケーブルを接続してください。 
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続いて、パソコンの状態を保存（マイリカバリ）しましよう （••► P .37)。 

































Q パソコンの状態を保存する 
(マィリカバリ） 

今まで設定したパソコンの状態を「マイリカバリ」を使って保存しておくと、いざというと 
きに復元できるので安心です。 

ここでは、「マイリカバリ」でディスクイメージを作成する方法を簡単に説明します。 
詳しくは、0『トラブル解決ガイド』をご覧ください。 


▼「マイリカバリ」の使い方について 
Q 『トラブル解決ガイド』 

—「「マイリカバリ」でいざというときも安心」 


11 「パソコン準備ばっちりガイド」の「マイリカバリ」をクリックし、 2 
「実行する」をクリックします。 



「マイリカバリ」が表示されます。 


「マイリカバリ」の「つくる」をクリックします。 
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3 作成するディスクイメージに付けるコメントを入力し、「次へ」をクリツ 
クします。 



4 row をクリックします。 

パソコンが再起動します。「ディスクイメージの作成」という画面が表示されるまで、しばらく 
お待ちください。 

5 「ディスクイメージの作成」という画面が表示された5「次へ」をクリツ 
クします。 



6 「実行」をクリックします。 

ディスクイメージを作成し始めます。しば5くお待ちください。 

しばらくすると、「ディスクイメージを作成しました。」と表示されます。 

8 「完了」をクリックします。 

Windows が再起動します。 

これで、「マイリカバリ」で作成したディスクイメージが D ドライブに保存されました。 

続いて、ユーザー登録をしましよう （••► P .39)。 
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10 ユーザー登録をする 


お客様の情報、およびご購入いただいた FMV の機種情報を登録していただくことでお客様 
1人1人に、よりきめ細かなサポート•サービスをご提供いたします。できるだけ早ぐユー 
ザー登録をすることをお勧めします。 

詳しくは、〇『サポート&サービスのご案内』をご覧ください。 

ユーザー登録をすると、お客様専用の「ユーザー登録番号」と「パスワード」が発行されます。また、 
自動的に 「 FMV ユーザーズクラブ AzbyClub (アズビィクラブ)」の会員としても登録されます。 
AzbyClub とは、お客様に FMV を快適にご利用いただくための会員組織です。入会金、年会費は無料 
です （2 年目以降も無料)。 

▼ ユーザー登録については 

Q 『サボート&サービスのご 案内』 

— 「ユーザー登録 • 特典」 



■ユーザー登録をするには 

1 「パソコン準備ばっちりガイド」の「ユーザー登録」をクリックし、 2 「実行する」をクリックして 
表示される手順に従って操作してください。 
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バソコンの準備が完了したら 

ここまでの作業が終わると、パソコンの準備は完了です。 


バソコンの準備はすべて完了していますか？ 


このマニュアルで説明してきたパソコンの準備が、すべて完了しているか確認してください。再確認 
したい項目や、完了していない操作については、各参照先に戻って再度確認または操作してください。 
なお、インターネットに接続しない場合、4、5は必要ありません。 



項目 

参照先 

1 

II ] Windows のセットアップ 

••► P .1 

2 



「必ず実行してください」を実行する 

••► P .9 

3 

□ 『画面で見るマ-ユアル』の準備をする 

••► P .15 

4 



インターネットを始めるための準備をする 

••► P .17 

5 

□ Windows を最新の状態にする 

••► P .19 

6 



FMV を最新の状態にする 

••► P .23 

7 



セキュリティ対策ソフトの初期設定をする 

••► P .27 

8 



「電源オン/オフ設定」の設定をする 1 

••► P .34 

9 



パソコンの状態を保存する（マイリカバリ） 

••► P .37 

10 



ユーザー登録をする 

••► P .39 


注： DESKPOWER のリモコン添付機種および 、 TEO 


TEO をお使いの方へ 

「ワンタッチ画面表示」に対応したテレビをお使いの場合は、このパソコンに添付のリモコンを使って、 
テレビに簡単にパソコンの画面を表示できる「ワンタッチ画面表示」をご利用になれます。 

「ワンタッチ画面表示」 について は、 D 『 fmv 取扱ガイド』 — 「パソコンの取り扱い」 — 「電源を入れる 
/切る」—「電源を入れる」をご覧ください。 


40 

















































使いたい機能の準備をする 


ここまでの準備が完了したら、目的に合わせて次のマニュアルをご覧ください。 




FMV 取扱ガイド 



•音量を調節したい 
• 画面の明るさを調節したい 
• プリンタ/周辺機器を使いたい 
•メモリを増やしたい 
•指紋認証を使いたい （ B 旧 L 0 のみ) 


その他のバソコンの取り扱いなどに 
関する情報はこのマニュアルをご覧 
ください。 




厂 

FMV テレビ操作ガイド/インスタント MyMedia 操作ガイド 



FMV 

FMV 


：：：：：•• 


V 2 ••••••• 




テレビ操作ガイド .. 



Fujfrsu 


FMV 


：：：：：：* 

インスタント 
MyMedia 
操作ガイド 

12 

^8 3 雾好蒼蒼:. 

4 •••••• 

5 ••♦ 春參 # 


• 參 

夕ぐ 


Fuirrsu 



テレビチューナー内蔵機種のみ 

添付されるマニュアルは機種により異なります。 


•テレビが見たい 
•録画したい 

• パソコンに保存した動画や音楽を 
楽しみたい 


その他のテレビの機能に関する情報は 
このマニュアルをご覧ください。 
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『 || Bi | 面で見るマ—ュアル』 

II を活用しよう/ 

パソコンを使う準備ができたけれど、操作がわからない。 

そんなときは、マニュアルで操作方法を探しましょう。 

〇 

マニュアルには、冊子マニュアルと電子マニュアル『画面で見るマニュアル』があります。『画面で見 
るマニュアル』には、冊子マニュアルに記載されていない情報やサボート情報などが紹介されていま 
す。また、冊子マニュアルのデータも搭載されているので、わからないことを探すには、『画面で見る 
マニュアル』が便利です。 


『画面で見るマニュアル』の起動方法 


© (スタート）—「すべてのプ □グラム 」 —「FMV 
画面で見るマニュアル」の順にクリックします。 



探し方はいろいろ！—— 「検索」、「目次」、「索引」、「力 

テゴリ」の4つの方法でわからないことを簡単に調べられます。 


詳しい使い方は「使い方」 
を ご覧く ださい。 




^ fmV 

画面で見るマニュアル 


FMV の取0扱いや使い方について 
説明した電子マニュアルです。 



mm 

パソコンが初めての 
方に Windows や 
文字入力をわか0 
やす < こ説明します。 




イ棚+ 


インターネットを安 
全に使3ために役立 
つ知 a を学べます。 


i 


ニユアルを見てち解決できないと含 


希2多=ネ淡卜物 y 

インターネットの環境がある方は、 
ここから展新情報をチェック！ 


• Q & A 事例 • 動画でわかる接統と 

參お使いになる上での注意事項 取0扱い 

• 他社周辺槻器の • ダウン□ードサービス 

| 動作確認情報 


富士通のサボート^你" 

フリーダイヤル 、 E メー 
ルでのお問い合わせや、 

修理サービスについて 
ご紹介しています。 


廬 


綱嫩吻 

V フトウェアの操作方法やトラブ 
ルについては、ソフトウェアの発 
売元にお聞い合わせください0 




お使いのバソコ 
ンの保証開始 
日、機棰情報を 
確認できます。 


i 


他 Reserved.Copyright€)FUJITSU LII 


はじめての人でも安 i &! —— パソコン 
の基本操作やセキュリティの基礎について 
アニメーシヨンで説明します。 [注] 

注 ： BIBLO LOOX P シリーズをお使いの場合、「なるほど 
ノ（ソコン入門」の「マウス/フラットポイントの練習」の「フラッ 
トポイントの練習」はお使いになれません。マウスポインタ 
を操作するには、スティックポイントを使います。 





1 ニレ 1 巧 

<¢1 

ウイ 

-- 


ェム㈣ 

(¢1 BAJ レ-卜ょ 


1 し 

1 B 0 M 97 HB 9** 





















































































































ろいろなソフトウェアを 
使ってみよう/ 


どのソフトウェアを使えばやつてみたいことができるのかわからない。 
そんなときは、「@メニュー」でソフトウェアを探してみましよう。 


〇 



「@ メニュー」を使うと、ソフトウェアを目的に合わせて簡単に探すことができます。 



J の起動方法 


© (スタート）—「すべてのプ□グラム」—「@ メニュー」— 
「@ メニュー」の順にクリックします。 


皆 ノ 

ィ_ン ター ネッヒ/ 


目的てさが亨 



@メニューの B 定 ヘルブ-最小化 W じる 


ホームページを見る 

ホームページを作る(ホームぺージ Nlnfa) 
j ホームページを日本居にする 
^ホームページを作る（@映像館） 

インターネットハガキを作る 
インターネットで写真を公闔する 
FTP サーバーにファイルを転送する 


有害なホームページの鬭覧を制限す 

自分のホームページを作って* 
インターネットで公調する 


る 

A 



國面の指示に從つて入力して 
#nifly に入会できます„インタ 
メールの設定も自動でできます， 

の方も，ここから清«設定できます。 



よく使うソフト 


〇 カテゴリを選択します。 

I 

© 表示された目的からやってみたいことを選択します。 

I 

© 「このソフトを使う」をクリックしてソフトウェアを起動します。 


ソフトウェアに関する 
説明やマニュアルを 
見ることができます。 


P POINT 

©(スタート）—「すべてのプ□グラム」に登録されていないソフトウェアを使う 


「すべてのプ□グラム」に登録されていないソフトウェアもあります。登録されていないソフトウェアを使い 
たいときは、「このソフトを使う」をクリックし、表示される画面の指示に従って操作すると、「すべてのプロ 
グラム」に登録されます。 





















































































補足情報① 


今までお使 h になつていたパソ^]ンの設定を移行する 


このパソコンには、今までお使いになっていたパソコンの設定や必要なデータの移行をガイドする 

「 PC 乗換ガイド」というソフトウェアが用意されています。このソフトウェアを使うと、インターネッ 

卜の利用環境を、そのままこのパソコンで使うことができます。 

L 〇〇 XP シリーズには、 「 PC 乗換ガイド」は添付されていません。 

「 pc 乗換ガイド」をお使いになる上での注意 

• 今までお使いになっていたパソコンが、次の 0 S の場合のみお使いいただけます。 

- Windows Vista ™ Ultimate 
- Windows Vista ™ Home Premium 
- Windows Vista ™ Home Basic 
- Microsoft ® Windows ® XP Home Edition 
- Microsoft ® Windows ® XP Professional 
- Microsoft ® Windows ® 2000 Professional 

•「 PC 乗換ガイド」を実行すると、このパソコンに設定した情報やデータに、お使いになっていたパ 
ソコンの情報が上書きされます。 

• Microsoft ® Windows ® 2000 Professional をお使いの方は、インターネットや E メールなど 
の利用環境は移行できません。 

• 内蔵モデムが搭載されていない機種には、内蔵モデムを使ったインターネットの利用環境は移行で 
きません。 

「 pc 乗換ガイド」を使う 

「 pc 乗換ガイド」については、史1『画面で見るマニュアル』をご覧ください 

©01 

▼「 PC 乗換ガイド」 

迫 『画面で見るマニュアル』 

-「7.添付ソフトウェアー覧（読み別 )」— fPQRSTJ - 「 PC 乗換ガイド」 
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補足情報② 


「プログラム警告 J や「セキュリティ警告」ウインドウが表 
示された5 


ご購入時にインス I -ールされている次の一覧にあるソフトウェアは、ネットワークに接続しても問題 
ありません。「プログラム警告」や「セキュリティ警告」ウィンドウが表示された場合は、表示された 
パスと次の一覧にあるパスが同じであることを確認の上、「****を許可する」などを選択してくだ 
さい。 

なお、お客様がソフトウェア会社のホームページなどを通じて、不具合の修正や大幅な機能改善など 
のアツプグレードを行うと、ソフトウェアのノ〈スが自動で変更されて一覧と異なる場合がありますの 
でご注意ください。 


プログラム名 

パス 

MyMedia 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia¥MyMeclia.exe 

FMV ステーション Tool アプリケーション 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
FMVSTTool.exe 

MyMedia Server 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServer.exe 

MyMediaServerHelper 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServerHelper.exe 

MyMediaServerTool 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServerTool.exe 

リモコンでインターネット〔注 1 〕 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥Rbrowser¥Rbrowser.exe 

◎映像館 Web ページを作る〔注 2 〕 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardHTML.exe 

◎映像館 i モード用 Web ページを作る 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardCHTML.exe 

◎映像館 EZweb 用 Web ページを作る 〔 a2 〕 

C:¥P 「 og「am Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardEZweb.exe 

◎映像館 SoftBank 用 Web ページを作る 〔 a2 〕 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardJSkyWeb.exe 

BeatJam Music Server - HTTP 〔注 3 〕 

C:¥Program Files¥Justsystem¥BeatJam Music Server¥ 
BeatJamHttpService.exe 

BeatJam Music Server - UPnP 〔注 3 〕 

C:¥Program Files¥Justsystem¥BeatJam Music Server¥ 
BeatJamUPnPService.exe 

BeatJam Music Server 管理 ツール〔注 3 〕 

C:¥Program Files¥Justsystem¥BeatJam Music Server¥ 
svrmgr.exe 

BeatJam Network Player c 注^ 1 

C:¥Program Files¥Justsystem¥BeatJam Network Player¥ 
NetBJ.exe 

BeatJam Network Player 機器登録ツール〔注 3 〕 

C:¥Program Files¥Justsystem¥BeatJam Network Player¥ 
bjncreg.exe 


注1:リモコン添付の機種のみ 
注2 : BIBLO LOOX を除く 

注3 : DESKP 0 WERCE 40/8 ◦シ U - ズ 、 EK シ U - ズ、日旧 LO NF 40 シ U - ズ 、 LOOX を除く 


補足情報② 


































補足情報③ 


『画面で見るマニュアル』の動作条件 


動作環境 

Windows Vista ™ Home Premium 


Windows Vista ™ Home Basic 


Windows ® Internet Explorer ® 7 


Adobe ® Flash ⑪ Player 9.0 


Adobe ® Reader ™ 7.0.8 

メモリ 

512 MB 以上 

発色数 

中 （16 ビット）以上 

解像度 

1024 x 768ピクセル以上 

上記の条件を満たさない解像度の場合、「なるほどパソコン入門」はお使いになれません。 

対象機種 

『画面で見るマニュアル』が搭載されている FMV シリーズ 

その他 

• 初回起動時のみ 、 Windows Vista のユーザーアカウントが「管理者」に設定されて 
いる必要があります。 

-ご購入時に搭載している 0 S でのみ動作保証します。 
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サイドパ ■と 
ガジエツ トを 
活用しよう。 


※画面は機種や状況により異なります。 




サイド バーとは、 「時計」や「カレンダー」などの 
便利な小道具（ガジエット）を表示させておく場所 
です。ここでは、とても便利な 
2つのガジエットを紹介します。 



• FMV ランチヤーガジエツト 

FMV でできるいろいろなことを、ここから始 
められます。 


b ： -li^4i:r^u«*afiU 




ゆったり設定2 
壁紙かん模様替え 
はじめよう/育朵配信 
荣しもう/映像配信 


- 『 FMV 画面で見るマニュ 
アル』で調べたいことや 

「氺氺氺ホ氺氺(5；#®胃)」 

などを直接入力し、検 
索できます。 


ここからいろいろなソ 
フトウェアを簡単にス 
夕一卜できます。 


^• AzbyClub ガジエツト 


インターネット上の AzbyClub から送られて 
くる便利な情報を表示するガジエットです。 


富士通さま情報 
[0123456789] |P 
11/1111:”更新！？ 
NEWS 

気圧が「台風並み 
Q バソコン小ワザ集 
「迷惑メールを 、5 
Q LAN / WAN ドライ 
パの修正項目と 


•7 ジャンルの 
「時事ニュ_ス」 

•便利!お得！ 

「 AzbyClub 新着情報」 

•タイムリーな 
「新着 Q & A 」 

ユーザー 登録をして□グ 
インをすると、さらに便利 
にお使いいただけます。 


サイドパー/ガジェットについて詳しくは、 ◎『画面で 見るマニュアル』 — n . パソコンの基本」- 
「 Windows の操作」—「サイドパー/ガジェット」をご覧ください。 


FSV 


スタ—トガイド © セツトアツプ編 
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